IX. Haru Kupa

meghivasos WKF karate verseny

A verseny ideje:
A verseny célja:

Helyszin:

A verseny fébirdja:
Versenybirdk:

Szabdlyrendszer:

A verseny févédnéke:

Dijazds:

Nevezés:

Nevezési dij:

Ovds:

Regisztrdcio:

2024. majus 18. szombat 09:00
A karate népszer(sitése, versenyz6k gyakorlasa, klubok kozti kapcsolat dpolasa.

Landorhegyi Altaldnos Iskola
8900 Zalaegerszeg, Landorhegyi u. 12.

Pudner Baldzs WKF biré

WKEF orszdgos kategoridju, mindsitett birdk

WKEF alapu, kiirdsban részletezett mddositasokkal

dr. Tahon Rébert az MKSZ f6titkara

Az els6, masodik és a harmadik helyezettek érmet, oklevelet kapnak.

Kizarélag online, a www.karateprogramok.hu oldalon.
Nevezési hatdridé: 2024. majus 15.

6.000 Ft egy versenyszam, minden tovabbi versenyszam 2.000 Ft.
Felnevezés csak a kovetkezd korosztalyba lehetséges!
Csapat kata: 6000 Ft/csapat

irasban, kdzvetleniil a vitatott esemény utan. Az évas dija 10.000 Ft, ami az 6vés
elfogadasa esetén visszajar. Videofelvételt nem all médunkban elfogadni!

Helyszinen, a verseny megkezdése el6tt. Kérem az edz6ket id6ben és egyben
regisztrdljak az egész csapatot!


http://www.karateprogramok.hu/

Versenyszamok

Lany kata
Korcsoport
(év) Kod Feltételek
6-7 LKAO1 1 kata
8-9 kezd§ LKAO2 1 kata
8-9 haladé LKAO3 2 kata valtogatva

10-11 kezdé LKAO4 1 kata
10-11 haladé LKAO5 2 kata valtogatva
12-13 kezdé LKAO6 1 kata
12-13 halado LKAO7 3 kata valtogatva

14-15 LKAO8 minden korben uj kata
16-17 LKAO9 minden korben uj kata
18-35 LKA10 minden korben uj kata

36- kezdd LKA11 2 kata valtogatva
36- haladd LKA12 minden kérben Uj kata

Korcsoport
(év) ) Feltételek

8-9 kezd6

8-9 haladd 2 kata véltogatva

10-11 kezdé

10-11 haladé 2 kata véltogatva

12-13 kezd§

12-13 haladé 3 kata véltogatva
minden korben U] kata
minden korben U] kata
minden korben U] kata
2 kata véltogatva

36- haladd minden korben Uj kata

Eremért folyé mérkézésen 13 éves korig lehet katat ismételni.

Kezd6 6vfokozat: 8-9 éves: 10-8 kyu; 10-11 éves: 10-8 kyu; 12-13 éves: 10-8 kyu; 36- éves: 10-6 kyu
Roviditett vigaszag!

A kata versenyszam lebonyolitdsa zaszlés rendszerben torténik!

Csapat kata:

Gyerek csapat /fiu-lany/: 12 éves korig (1 kata bemutatdsa elegendd)
Feln6tt csapat /férfi-n8i/: 13. évtél (minden kdrben 4j kata)
Bunkai bemutatdsa nem kotelez§!




Lany kumite

Korcsoport

(év)

6-7 szivacs
6-7

8-9 kezd6

8-9 halado

10-11 szivacs

10-11 kezd6 1,5 perc, 10-8 kyu

10-11 haladd 1,5 perc, 7 kyu-

12-13 kezd6 1,5 perc, 10-8 kyu

Feltételek

1 perc, 10-8 kyu
1 perc, 7 kyu-

12-13 haladd 1,5 perc, 7 kyu-
16-17
18- 35
36- kezd6 2 perc, 10-6kyu
36- haladd 2 perc 5 kyu-
Fid kumite
Korcsoport
(ev) Kod Feltételek
6-7 szivacs FKUO1 1 perc
6-7 FKUO2 1 perc
8-9 szivacs FKUO3 1,5 perc
8-9 kezdb FKUO4 1 perc, 10-8 kyu
8-9 halado FKUO5 1 perc, 7 kyu-

10-11 szivacs FKUO6 2 perc

10-11 kezdé FKUO7 1,5 perc, 10-8 kyu
10-11 halado FKUO8 1,5 perc, 7 kyu-
12-13 kezdé FKUO9 1,5 perc, 10-8 kyu
12-13 halado FKU10 1,5 perc, 7 kyu-

14-15 FKU11 2 perc
16-17 FKU12 2 perc
18- 35 FKU13 2 perc
36- kezd6 FKU14 2 perc, 10-6 kyu

36- haladd FKU15 2 perc, 5 kyu-

Kotelez6 védéfelszerelés: fogvédd, szinazonos (kék-piros) labfejvédd, kézvédd. Egyéb felszerelés haszndlata engedélyezett. 3 f6ig
kormérkdzés. Roviditett vigaszag.

Szivacs kumite: a mérkGzés alatt futdora, kotelez6 védsfelszerelés nincs.

Figyelem! Egy versenyz6 egy korcsoportban csak egy kumite kategdéridaban indulhat!



Ervényes sportbiztositds, Budo Pass vagy egyesiileti igazolds, Tb kartya,

KUMITE versenyszamban 18 év alatt 6 honapnal, 18 év felett 1 évnél nem régebbi érvényes sportorvosi
igazolas. A felsorolt igazolasok megléte az egyesiilet képviselGjének a felel6ssége ezek elmulasztasabal
adodo karokért a verseny rendez8i minden felel6sséget elharitanak.

Helyszini nevezés nincs!

A szervez6k a kategoria 6sszevonads jogat fenntartjak!

Az 0lt6z6ben és egyéb helyeken hagyott értéktargyakért felel6sséget nem vallalunk.

A versenyen mindenki a sajat felel6sségére indul. A csapatokért, a kozolt adatok valddisagaért, a
csapatvezetét terheli a felelGsség. A nevezés a versenykiirds elfogadasat jelenti.

Az iskoldban biifé tizemel.

Birdi értekezlet 8.30-t6l!

Mindenkinek eredményes felkésziilést kivanunk!
Sportbarati Gdvozlettel, oss :

Molnar Tamas: +3670/5701816 tamasgabor.molnar@gmail.com
Nemes Rébert: +3620/5682767 nemes.robert@tolna.net
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