
IX. Haru Kupa 
meghívásos WKF karate verseny 

 

 

 

A verseny ideje: 2024. május 18. szombat 09:00 

A verseny célja: A karate népszerűsítése, versenyzők gyakorlása, klubok közti kapcsolat ápolása. 

Helyszín: Landorhegyi Általános Iskola 

 8900 Zalaegerszeg, Landorhegyi u. 12. 

 

A verseny főbírója: Pudner Balázs WKF bíró 

Versenybírók: WKF országos kategóriájú, minősített bírók 

Szabályrendszer:  WKF alapú, kiírásban részletezett módosításokkal 

A verseny fővédnöke: dr. Tahon Róbert az MKSZ főtitkára 

Díjazás: Az első, második és a harmadik helyezettek érmet, oklevelet kapnak.  

Nevezés: Kizárólag online, a www.karateprogramok.hu oldalon. 

Nevezési határidő: 2024. május 15. 

Nevezési díj: 6.000 Ft egy versenyszám, minden további versenyszám 2.000 Ft. 

 Felnevezés csak a következő korosztályba lehetséges! 

Csapat kata: 6000 Ft/csapat 

 

Óvás: Írásban, közvetlenül a vitatott esemény után. Az óvás díja 10.000 Ft, ami az óvás 

elfogadása esetén visszajár. Videofelvételt nem áll módunkban elfogadni! 

Regisztráció: Helyszínen, a verseny megkezdése előtt. Kérem az edzőket időben és egyben 

regisztrálják az egész csapatot! 

  

http://www.karateprogramok.hu/


Versenyszámok 

Lány kata 
Korcsoport 

(év) Kód Feltételek 

6-7 LKA01 1 kata 

8-9 kezdő LKA02 1 kata 

8-9 haladó LKA03 2 kata váltogatva 

10-11 kezdő LKA04 1 kata 

10-11 haladó LKA05 2 kata váltogatva 

12-13 kezdő LKA06 1 kata 

12-13 haladó LKA07 3 kata váltogatva 

14-15 LKA08 minden körben új kata 

16-17 LKA09 minden körben új kata 

18-35 LKA10 minden körben új kata 

36- kezdő LKA11 2 kata váltogatva 

36- haladó LKA12 minden körben új kata 

 

 

Fiú kata 
Korcsoport 

(év) Kód Feltételek 

6-7 FKA01 1 kata 

8-9 kezdő FKA02 1 kata 

8-9 haladó FKA03 2 kata váltogatva 

10-11 kezdő FKA04 1 kata 

10-11 haladó FKA05 2 kata váltogatva 

12-13 kezdő FKA06 1 kata 

12-13 haladó FKA07 3 kata váltogatva 

14-15 FKA08 minden körben új kata 

16-17 FKA09 minden körben új kata 

18-35 FKA10 minden körben új kata 

36- kezdő FKA11 2 kata váltogatva 

36- haladó FKA12 minden körben új kata 
 

 

Éremért folyó mérkőzésen 13 éves korig lehet katát ismételni. 

Kezdő övfokozat: 8-9 éves: 10-8 kyu; 10-11 éves: 10-8 kyu; 12-13 éves: 10-8 kyu; 36- éves: 10-6 kyu 
Rövidített vigaszág! 

A kata versenyszám lebonyolítása zászlós rendszerben történik! 

 

Csapat kata: 

 

Gyerek csapat /fiú-lány/: 12 éves korig (1 kata bemutatása elegendő) 

Felnőtt csapat /férfi-női/: 13. évtől (minden körben új kata) 
Bunkai bemutatása nem kötelező!  



 

 

Lány kumite 
Korcsoport 

(év) Kód Feltételek 

6-7 szivacs LKU01 1 perc 

6-7 LKU02 1 perc 

8-9 szivacs LKU03 1,5 perc 

8-9 kezdő LKU04 1 perc, 10-8 kyu 

8-9 haladó LKU05 1 perc, 7 kyu- 

10-11 szivacs LKU06 2 perc 

10-11 kezdő LKU07 1,5 perc, 10-8 kyu 

10-11 haladó LKU08 1,5 perc, 7 kyu- 

12-13 kezdő LKU09 1,5 perc, 10-8 kyu 

12-13 haladó LKU10 1,5 perc, 7 kyu- 

14-15 LKU11 2 perc 

16-17 LKU12 2 perc 

18- 35 LKU13 2 perc 

36- kezdő LKU14 2 perc, 10-6kyu 

36- haladó LKU15 2 perc 5 kyu- 
 

 

 

 

Fiú kumite 
Korcsoport 

(év) Kód Feltételek 

6-7 szivacs FKU01 1 perc 

6-7 FKU02 1 perc 

8-9 szivacs FKU03 1,5 perc 

8-9 kezdő FKU04 1 perc, 10-8 kyu 

8-9 haladó FKU05 1 perc, 7 kyu- 

10-11 szivacs FKU06 2 perc 

10-11 kezdő FKU07 1,5 perc, 10-8 kyu 

10-11 haladó FKU08 1,5 perc, 7 kyu- 

12-13 kezdő FKU09 1,5 perc, 10-8 kyu 

12-13 haladó FKU10 1,5 perc, 7 kyu- 

14-15 FKU11 2 perc 

16-17 FKU12 2 perc 

18- 35 FKU13 2 perc 

36- kezdő FKU14 2 perc, 10-6 kyu 

36- haladó FKU15 2 perc, 5 kyu- 
 

 

 

Kötelező védőfelszerelés: fogvédő, színazonos (kék-piros) lábfejvédő, kézvédő. Egyéb felszerelés használata engedélyezett. 3 főig 

körmérkőzés. Rövidített vigaszág. 

Szivacs kumite: a mérkőzés alatt futóóra, kötelező védőfelszerelés nincs. 
Figyelem! Egy versenyző egy korcsoportban csak egy kumite kategóriában indulhat!  



Érvényes sportbiztosítás, Budo Pass vagy egyesületi igazolás, Tb kártya, 

KUMITE versenyszámban 18 év alatt 6 hónapnál, 18 év felett 1 évnél nem régebbi érvényes sportorvosi 

igazolás. A felsorolt igazolások megléte az egyesület képviselőjének a felelőssége ezek elmulasztásából 

adódó károkért a verseny rendezői minden felelősséget elhárítanak. 

Helyszíni nevezés nincs! 

A szervezők a kategória összevonás jogát fenntartják! 

Az öltözőben és egyéb helyeken hagyott értéktárgyakért felelősséget nem vállalunk. 

A versenyen mindenki a saját felelősségére indul. A csapatokért, a közölt adatok valódiságáért, a 

csapatvezetőt terheli a felelősség. A nevezés a versenykiírás elfogadását jelenti. 

Az iskolában büfé üzemel. 

Bírói értekezlet 8.30-tól! 

 

Mindenkinek eredményes felkészülést kívánunk! 

Sportbaráti üdvözlettel, oss : 

 

Molnár Tamás: +3670/5701816 tamasgabor.molnar@gmail.com 

Nemes Róbert: +3620/5682767 nemes.robert@tolna.net 
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