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I. Outline 大会概要 

1. Title 大会名称 

The 6th JKS Karate-do International Cup 2024 

The 6th JKS Karate-do International Para Cup 2024 

第 6 回松涛連盟国際空手道選手権大会 

第 6 回松涛連盟国際空手道選手権パラ大会 

2. Host organization, Co-host, Support 主催・共催・後援 

 Host organization: Non-profit-organization Japan Karate Shoto Federation 

 主催 特定非営利活動法人日本空手松涛連盟 

 (Opening ceremony by KAKEHASHI foundation) 

 (開会式主催：公益財団法人かけはし芸術文化振興財団) 

 Co-host: All Japan Wheelchair Karate-do Federation 

 共催 全日本車椅子空手道連盟 

 Support (TBC):  

 後援（予定） 内閣府・厚生労働省・スポ-ツ庁・公益財団法人日本パラスポ-ツ協会日本パラリン

ピック委員会・公益財団法人全日本空手道連盟 

3. Venue 会場 

Yoyogi 2nd Gymnasium (Tokyo, Japan) 

国立代々木競技場第二体育館 東京都渋谷区神南 2-1-1 

4. Schedule スケジュール 

i. Pre-competition schedule 競技前スケジュール 

① Tuesday, July 23rd 7 月 23 日(火) 

➢ Technical Seminar 技術講習会 

 Venue open 11:00 受付 

 Seminar 12:00-14:00 講習会 

 Seminar fee 30 Euro/person 受講料 30 ユーロ 

 Advance application required 事前申込制 

 Details: to be announced 詳細後日連絡 

➢ Dan and qualification test 段位資格審査会 

 Start 15:00, end 17:00 時間 

 Advance application required 事前申込制 

 Details: to be announced 詳細後日連絡 

➢ Welcome party for branch leaders (TBD) 支部長歓迎パ-ティ(仮) 

 Start TBD 時間未定 

 Place: VORTEX SPORTS CAFÉ (next to the competition venue)  

http://www.jpnsport.go.jp/yoyogi/sisetu/tabid/76/Default.aspx
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会場ボルテックス 

 Participants: The leaders of participant branches 対象 参加支部 支部長 

 Free of charge 会費 無料 

② Wednesday, July 24th 7 月 24 日(水) 

➢ Weigh-in (TBD) 計量 詳細後日連絡 

➢ Referee meeting 13:00-15:00 審判会議 

➢ Coaches meeting 15:00-16:00 コーチ会議 

ii. Competition schedule 競技スケジュール 

① Thursday, July 25th 7 月 25 日(木) 

➢ Individual events (Kata and Kumite) 個人戦 型競技・組手競技 

➢ 08:30 Venue open 開場 

➢ 09:00 Cometition starts 競技開始 

➢ 12:00 Opening ceremony 開会式 

② Friday, July 26th 7 月 26 日(金) 

➢ Team events (Kata and Kumite) 団体戦 型競技・組手競技 

➢ 08:30 Venue open 開場 

➢ 09:00 Cometition starts 競技開始 

➢ 18:00 Closing ceremony 閉会式 

③ The medal ceremony will be held immediately after each finals. 表彰は各種目終了後

ただちに行う 
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II. Requirement and entry 参加資格と申し込み 

1. Requirement 参加資格 

i. Valid JKS membership 2024 会員登録 

All the participant of these event (officials, referees, coaches, competitors) must have a 

valid JKS membership 2024. 全ての大会参加者（役員、審判、コーチ、選手）は日本空手

松涛連盟 2024 年度の会員資格を有していなくてはならない 

ii. Age 年齢 

The age limit of competitors for the corresponding category will be the first day of the 

entire event (July 25th, 2024). 年齢は大会初日（2024 年 7 月 25 日）時点のものとする。 

iii. Participation number 人数 

① Individual events: No limit in the participant’s number per country 個人戦 制限なし 

② Team events: 1 team per country each event (two teams per country if two or more 

branches in a country) 団体戦 1 チーム／国（複数支部がある国は 2 チームまで） 

③ Head coach 1 person per country, two coaches per country 監督 1 名／国、コーチ 2

名／国まで登録できる。 

iv. Insurance 保険 

All competitors and countries are responsible for their own insurance coverage.  すべて

の競技者および国は、各自の責任において保険に加入しなければならない。 

2. Application 申し込み 

i. Registration 申し込み方法 

⚫ Fill in the excel file and send it back to the JKS Headquarters office via e-mail. 指定エ

クセルファイルに入力し総本部まで送信 

⚫ 1 application file per country 国単位で申し込む 

⚫ The application form (excel file) is to be sent to all branch leaders by the end of March. 

詳細後日連絡 

ii. Deadline 締め切り 

May 31st, 2024 

iii. Participation fee 参加費 

① Individual events: 40 Euro per person per event 個人戦：40 ユーロ (一種目) 

② Team events: 50 Euro per team per event 団体戦：50 ユーロ(一種目) 

③ Ticket for spectators: Free 入場無料 

⚫ Payments via PayPal 送金方法はペイパル決済のみとする 
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III. Competition events and rules 競技種目とルール 

1. The 6th JKS Karate-do International Cup 2024 松涛連盟国際空手道選手権大会 

i. KATA 型 

Important: In the preliminaries, the Kata is to be chosen by the competitor, not by the Referee. 

The competitor may perform the same selected Kata throughout the preliminaries.  

予選の型は選手が選択する。同じ型を繰り返しても良い。 

 

Individual Kata events 個人型 

Age 8 – 17 years old (Male & Female separate) 8 歳-17 歳 (男女別) 

 

Preliminaries（Flag） Kata chosen by competitor 

予選(赤青方式) 型は選手による選択 

Finals (Point) 

Last 4 

決勝(点数方式) 

4 名 

Up to last 16 

ベスト 16 まで 

Semifinals (Last 8) 

準決勝 (8 名) 

8-9 years old 

8-9 歳 

Heian 2 – Tekki 1 

平安二段-鉄騎初段 

Junro 1 

順路初段 

Free Kata *1 

自由型 *1 

10-11 years old 

10-11 歳 

Heian 2 – Tekki 1 

平安二段-鉄騎初段 

Junro 1 – Junro 2 

順路初段-順路二段 

Free Kata *1 

自由型 *1 

12-13 years old 

12-13 歳 

Heian 2 – Tekki 1 

平安二段-鉄騎初段 

Junro 1 – Junro 3 

順路初段-順路三段 

Free Kata *1 

自由型 *1 

14-15 years old 

14-15 歳 

Heian 2 – Tekki 1 

平安二段-鉄騎初段 

Junro 1 – Junro 4 

順路初段-順路四段 

Free Kata *1 

自由型 *1 

16-17 years old 

16-17 歳 

Heian 2 – Tekki 1 

平安二段-鉄騎初段 

Junro 1 – Junro 5 

順路初段-順路五段 

Free Kata *1 

自由型 *1 

Free Kata list *1: Bassai-dai, Kanku-dai, Enpi, Jion, Tekki-nidan, Tekki-sandan, Bassai-

sho, Kanku-sho, Jiin, Chinte, Unsu, Meikyo, Wankan, Jitte, Gankaku, Hangetsu, Souchin, 

Nijyushiho, Gojyushiho-dai, Gojyushiho-sho 

自由型 *1：抜塞大・観空大・燕飛・慈恩・鉄騎二段・鉄騎三段・抜塞小・観空小・慈韻・

珍手・雲手・明鏡・王冠・十手・岩鶴・半月・壮鎮・二十四歩・五十四歩大・五十四歩小 
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Age 18 – 39 years old (Male & Female separate) 18 歳-39 歳 (男女別) 

 

Preliminaries（Flag） Kata chosen by competitor 

予選(赤青方式) 型は選手による選択 
Finals (Point) 

Last 4 

決勝(点数方式) 

4 名 

Up to last 32 

ベスト 32 まで 

Quarterfinals 

(Last 16) 

準々決勝(16 名) 

Semifinals 

(Last 8) 

準決勝 (8 名) 

18-20 years old 

18-20 歳 

Heian 2 – Tekki 1 

平安二段-鉄騎

初段 

Junro 1 - 5 

順路初段-順路五

段 

Bassai-dai, 

Kanku-dai, Enpi, 

Jion 

抜塞大・観空大・

燕飛・慈恩 

Free Kata *2 

自由型 *2 

21-39 years old 

21-39 歳 

Heian 2 – Tekki 1 

平安二段-鉄騎

初段 

Junro 1 - 5 

順路初段-順路五

段 

Bassai-dai, 

Kanku-dai, Enpi, 

Jion 

抜塞大・観空大・

燕飛・慈恩 

Free Kata *2 

自由型 *2 

Free Kata list *2: Tekki-nidan, Tekki-sandan, Bassai-sho, Kanku-sho, Jiin, Chinte, Unsu, 

Meikyo, Wankan, Jitte, Gankaku, Hangetsu, Souchin, Nijyushiho, Gojyushiho-dai, 

Gojyushiho-sho 

自由型 *2：鉄騎二段・鉄騎三段・抜塞小・観空小・慈韻・珍手・雲手・明鏡・王冠・十手・

岩鶴・半月・壮鎮・二十四歩・五十四歩大・五十四歩小 

 

Age 40 years and over (Male & Female separate) 40 歳以上 (男女別) 

 
Preliminaries（Flag） Kata chosen by competitor 

予選(赤青方式) 型は選手による選択 

Finals (Point) 

Last 4 

決勝(点数方式) 

4 名 

40-44 years 

old 

40-44 歳 

Heian 2 – Tekki 1 and Junro 1 – 5 

平安二段-鉄騎初段及び順路初段-順路五段 

Free Kata *1 

自由型 *1 

45-49 years 

old 

45-49 歳 

Heian 2 – Tekki 1 and Junro 1 – 5 

平安二段-鉄騎初段及び順路初段-順路五段 

Free Kata *1 

自由型 *1 

50-54 years 

old 

50-54 歳 

Heian 2 – Tekki 1 and Junro 1 – 5 

平安二段-鉄騎初段及び順路初段-順路五段 

Free Kata *1 

自由型 *1 
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55-59 years 

old 

55-59 歳 

Heian 2 – Tekki 1 and Junro 1 – 5 

平安二段-鉄騎初段及び順路初段-順路五段 

Free Kata *1 

自由型 *1 

60-64 years 

old 

60-64 歳 

Heian 2 – Tekki 1 and Junro 1 – 5 

平安二段-鉄騎初段及び順路初段-順路五段 

Free Kata *1 

自由型 *1 

65-69 years 

old 

65-69 歳 

Heian 2 – Tekki 1 and Junro 1 – 5 

平安二段-鉄騎初段及び順路初段-順路五段 

Free Kata *1 

自由型 *1 

70 years old & 

over 

70 歳以上 

Heian 2 – Tekki 1 and Junro 1 – 5 

平安二段-鉄騎初段及び順路初段-順路五段 

Free Kata *1 

自由型 *1 

Free Kata list *1: Bassai-dai, Kanku-dai, Enpi, Jion, Tekki-nidan, Tekki-sandan, Bassai-

sho, Kanku-sho, Jiin, Chinte, Unsu, Meikyo, Wankan, Jitte, Gankaku, Hangetsu, Souchin, 

Nijyushiho, Gojyushiho-dai, Gojyushiho-sho 

自由型 *1：抜塞大・観空大・燕飛・慈恩・鉄騎二段・鉄騎三段・抜塞小・観空小・慈韻・

珍手・雲手・明鏡・王冠・十手・岩鶴・半月・壮鎮・二十四歩・五十四歩大・五十四歩小 

 

Koten Kata (Male & Female mixed) 古典型 (男女混合) 

 
Preliminaries（Flag） Kata chosen by competitor 

予選(赤青方式) 型は選手による選択 

Finals (Point) 

Last 4 

決勝(点数方式) 

4 名 

8-12 years old 

8-12 歳 

Kakuyoku-shodan, Kakuyoku-nidan, Kakuyoku-

sandan, 

鶴翼初段-鶴翼三段 

Free Kata *3 

自由型 *3 

13-17 years 

old 

13-17 歳 

Kakuyoku-shodan, Kakuyoku-nidan, Kakuyoku-

sandan, 

鶴翼初段-鶴翼三段 

Free Kata *3 

自由型 *3 

18-49 years 

old 

18-49 歳 

Kakuyoku-shodan, Kakuyoku-nidan, Kakuyoku-

sandan, 

鶴翼初段-鶴翼三段 

Free Kata *3 

自由型 *3 

50 years old & 

over 

50 歳以上 

Kakuyoku-shodan, Kakuyoku-nidan, Kakuyoku-

sandan, 

鶴翼初段-鶴翼三段 

Free Kata *3 

自由型 *3 

Free Kata list *3: Suishu, Kashu, Roushu, Joukou-issei, Joukou-nisei, Joukou-sansei, 
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Joukou-yonsei, Joukou-gosei, Kyakusen, Rantai, Hachimon, Sensho, Kibaken, Meikyo-

nidan 

自由型 *3：水手・火手・浪手・常行一勢・常行二勢・常行三勢・常行四勢・常行五勢・脚

戦・乱脚・八門・旋掌・騎馬拳・明鏡二段 

 

Team Kata events (Male & Female separate) 団体型 (男女別) 

 
Preliminaries (Points) 

予選 (点数方式) 

Finals (Point) Last 4 

決勝(点数方式) 4 チーム 

8-10 years 

old 

8-10 歳 

Free Kata *4 

自由型 *4 

Free Kata *4 

自由型 *4 

11-13 years 

old 

11-13 歳 

Free Kata *4 

自由型 *4 

Free Kata *4 

自由型 *4 

14-16 years 

old 

14-16 歳 

Free Kata *4 

自由型 *4 

Free Kata *4 

自由型 *4 

17-19 years 

old 

17-19 歳 

Free Kata *4 

自由型 *4 

Free Kata *4 

自由型 *4 

20 years old 

& over 

20 歳以上 

Free Kata *4 

自由型 *4 

Free Kata *4 

自由型 *4 

Family 

(mixed) 

親子型 (男

女混合) 

Free Kata *4 

自由型 *4 

Free Kata *4 

自由型 *4 

Free Kata list *4: Heian-shodan, Heian-nidan, Heian-sandan, Heian-yondan, Heian-godan, 

Tekki-shodan, Tekki-nidan, Tekki-sandan, Bassai-dai, Bassai-sho, Kanku-dai, Kanku-

sho, Enpi, Jion, Jiin, Chinte, Unsu, Meikyo, Wankan, Jitte, Gankaku, Hangetsu, Souchin, 

Nijyushiho, Gojyushiho-dai, Gojyushiho-sho 

自由型 *4：平安初段・平安二段・平安三段・平安四段・平安五段・鉄騎初段・鉄騎二

段・鉄騎三段・抜塞大・観空大・燕飛・慈恩・抜塞小・観空小・慈韻・珍手・雲手・明鏡・王

冠・十手・岩鶴・半月・壮鎮・二十四歩・五十四歩大・五十四歩小 

 

Team Kata rules 団体型ルール 
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⚫ 3 persons per team. 1 チーム 3 名で構成する 

⚫ Preliminaries and Final rounds will be judged by Points. 点数方式で順位を決する 

⚫ The Kata performed in the preliminary rounds cannot be repeated in the finals.  

However, the Kata performed for tie break in the preliminary rounds can be 

repeated in the finals. 

予選の型は決勝で繰り返すことはできない 

ただし、予選における同点決勝で使用した型は決勝で演武して良い 

⚫ Bunkai is not required in any rounds. 予選・決勝とも分解は行わない 

⚫ Male & Female separate except Family Kata. 年齢別種目は男女別で行い、親子

型は男女混合で行う 

⚫ Family team (3 direct family members from 2 generations per team). 

親子型は 1 チームあたり 2 世代の直系親族 3 名で構成する 

 

ii. KUMITE 組手 

Kumite Competitor’s Protective Gear 組手用防具 

⚫ The protective gear is compulsory and the responsibility for the gear is on the 

competitor. All protective equipment is to be WKF style (Red & Blue).  防具の着

用は義務であり、競技者の責任である。すべての防具は WKF スタイル（赤と青）と

する。 

➢ Aka should wear red hand pads, red shin & foot guards and red belt.  赤選手

は赤拳サポーター、赤シン＋インステップガード、赤帯を装着する 

➢ Ao should wear blue hand pads, blue shin & foot guards and blue belt.  青選

手は青拳サポーター、青シン＋インステップガード、青帯を装着する 

⚫ Hand pads must be the WKF approved equipment or equivalent product of Hirota. 

拳サポーターは WKF 認定品またはヒロタ製の同等規格品とする 

⚫ Mouthpiece is necessary, no restriction of color. マウスピースは必須で、色は限

定しない 

⚫ Body protectors for all age categories, male & female competitors.  The WKF 

approved or approved by each national federation.  男女とも全ての年齢カテゴリ

ーにおいて WKF 認定または各国 NF 認定のボディプロテクターを着用すること 

⚫ Groin Protector for male competitors.  男子はファウルカップ必須 
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Individual Kumite events 個人組手 

Age 8 – 20 years old (Male & Female separate) 8-20 歳 (男女別) 

 
Preliminaries up to semifinals 

予選 準決勝まで 

Finals 

決勝 

8-9 years old 

8-9 歳 

1 min 30 sec.  Nihon Shobu 

1 分 30 秒 二本勝負 

2 min.  Nihon Shobu 

2 分 二本勝負 

10-11 years old 

10-11 歳 

1 min 30 sec.  Nihon Shobu 

1 分 30 秒 二本勝負 

2 min.  Nihon Shobu 

2 分 二本勝負 

12-13 years old 

12-13 歳 

1 min 30 sec.  Nihon Shobu 

1 分 30 秒 二本勝負 

2 min.  Nihon Shobu 

2 分 二本勝負 

14-15 years old 

14-15 歳 

1 min 30 sec.  Nihon Shobu 

1 分 30 秒 二本勝負 

2 min.  Nihon Shobu 

2 分 二本勝負 

16-17 years old 

16-17 歳 

1 min 30 sec.  Nihon Shobu 

1 分 30 秒 二本勝負 

2 min.  Nihon Shobu 

2 分 二本勝負 

18-20 years old 

18-20 歳 

1 min 30 sec.  Nihon Shobu 

1 分 30 秒 二本勝負 

2 min.  Nihon Shobu 

2 分 二本勝負 

 

Seniors (Male & Female separate) シニア (男女別) 

 
Preliminaries up to semifinals 

予選 準決勝まで 

Finals 

決勝 

21-39 years old 

Female -55kg 

21-39 歳 女子-55kg 

2 min.  Nihon Shobu 

2 分 二本勝負 

3 min.  Nihon Shobu 

3 分 二本勝負 

21-39 years old 

Female -61kg 

21-39 歳 女子-61kg 

2 min.  Nihon Shobu 

2 分 二本勝負 

3 min.  Nihon Shobu 

3 分 二本勝負 

21-39 years old 

Female +61kg 

21-39 歳 女子＋61kg 

2 min.  Nihon Shobu 

2 分 二本勝負 

3 min.  Nihon Shobu 

3 分 二本勝負 

21-39 years old 

Male -67kg 

21-39 歳 男子-67kg 

2 min.  Nihon Shobu 

2 分 二本勝負 

3 min.  Nihon Shobu 

3 分 二本勝負 

21-39 years old 

Male -75kg 

21-39 歳 男子-75kg 

2 min.  Nihon Shobu 

2 分 二本勝負 

3 min.  Nihon Shobu 

3 分 二本勝負 
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21-39 years old 

Male +75kg 

21-39 歳 男子＋75kg 

2 min.  Nihon Shobu 

2 分 二本勝負 

3 min.  Nihon Shobu 

3 分 二本勝負 

 

   40 years old & over (Male & Female separate) 40 歳以上 (男女別) 

 
All rounds (Preliminaries - finals) 

予選から決勝まで 

40-44 years old 

40-44 歳 

 2min. Ippon Shobu 

2 分 一本勝負 

45-49 years old 

45-49 歳 

2min. Ippon Shobu 

2 分 一本勝負 

50-54 years old 

50-54 歳 

2min. Ippon Shobu 

2 分 一本勝負 

55-59 years old 

55-59 歳 

2min. Ippon Shobu 

2 分 一本勝負 

60-64 years old 

60-64 歳 

2min. Ippon Shobu 

2 分 一本勝負 

65-69 years old 

65-69 歳 

2min. Ippon Shobu 

2 分 一本勝負 

70 years old & over 

70 歳 以上 

2min. Ippon Shobu 

2 分 一本勝負 

 

Team Kumite events (Male & Female separate) 団体組手 (男女別) 

 
All rounds (Preliminaries - finals) 

予選から決勝まで 

8-10 years old 

8-10 歳 

1 min 30 sec.  Nihon Shobu 

1 分 30 秒 二本勝負 

11-13 years old 

11-13 歳 

1 min 30 sec.  Nihon Shobu 

1 分 30 秒 二本勝負 

14-16 years old 

14-16 歳 

1 min 30 sec.  Nihon Shobu 

1 分 30 秒 二本勝負 

17-19 years old 

17-19 歳 

2 min.  Nihon Shobu 

2 分 二本勝負 

20 years old & over 

20 歳以上 

2 min.  Nihon Shobu 

2 分 二本勝負 
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Team Kumite rules 団体組手ルール 

⚫ 3 persons per team and 1 substitute. 1 チーム 3 名で構成し、1 名交代要員を登録

できる 

 

 

2. The 6th JKS Karate-do International Para Cup 2024 松涛連盟国際空手道選手権

パラ大会 

i. Individual Wheelchair KATA 車椅子個人型 

⚫ Available to disabled individuals only. 障がい者のみ出場できる 

⚫ All-age participants, male and female participate are together. 男女混合で行い、

年齢区分を設けない。 

⚫ Judgement by Points will be used in the preliminaries and final rounds. 予選と決勝

は点数方式で行う。 

⚫ Shorin must be performed in the preliminary rounds. The competitors may perform 

Shorin in final round, also. 予選型は初輪とし、決勝戦で初輪を演武してもよい。 

⚫ In the final round, the Kata is to be chosen from the following::  

Shorin, Nirin, Sanrin, Yonrin, Gorin 

決勝戦の型は次の中から一つ選択する 初輪・二輪・三輪・四輪・五輪 

 

ii. Individual Wheelchair KUMITE 車椅子個人組手 

⚫ Available to lower limbs disabled individuals only. 下肢障がい者のみ出場できる 

⚫ Male and female participants are separate. 男女別で行う 

⚫ 1 minute 30 seconds – Nihon Shobu 1 分 30 秒二本勝負 

⚫ Available wheelchair type is self-propelled.  Electric-powered (motor-driven) 

wheelchair is not allowed.  車椅子は自走式のみ使用可とし、電動タイプは使用不

可とする。 

⚫ Aka should wear red hand pads, Ao should wear blue hand pads. 赤選手は赤拳サ

ポーターを使い、青選手は青拳サポーターを使う 

⚫ Mouthpiece is necessary, no restriction of color. マウスピースは必須で、色は限

定しない 

⚫ Shoes are necessary as safeguards. シューズ着用 

 


